TUBERKULOZ LABORATUVARINDA CALISMA PRENSIPLERI

Dunya saglik teskilati (WHO)'nin kararina gore bir hastaya kesin tliberklloz

tanisi konabilmesi icin uygun sekilde alinan klinik 6rnegin laboratuvara
goénderilmesi, ekim yapilan besiyerlerinde Gretilmesi ve tanimlanmasi gerekir.
Bu amacgla laboratuvarda gérevlendirilecek personel ve ¢evrenin givenligi icin
asagidaki hususlara riayet edilmesi gereklidir.
Bunlar;
1. Personelin PPD deri testi bilinmeli, negatif ise BCG asisi yapiimahdir. Yilda bir
toraks grafisi ¢cekilmeli ve fizik muayenesi yapiimalidir.
2. Personel tuberklloz hakkinda bilgilendirilmeli ve laboratuvar kazalarinda
yapacagi islemleri bilmelidir.
3. Canli tuberkiloz basili ile ilgili tim islemler Class Il mikrobiyolojik emniyet
kabininde yapilmalidir.
4. Emniyet kabini acgildiktan 15 dakika sonra calismaya baslanmalidir.
5. Personel koruyucu ekipmanlarla donanimli olarak c¢alismalidir.
a. Sadece calisma alaninda kullanabilecegi koruyucu 6nluk giymelidir.
b. Mutlaka eldiven kullanmalidir.
¢. Hepa filtreli (N95 standartlarinda) maske takarak calisiimalidir.
d. Olasi sicramalardan korunmak amaci ile gézltk veya yuz sperligi
kullaniimahdir.
6. Calisma alani gerektiginde ve islemler tamamlandiginda 10-50 kat sulandiriimis
TSE belgeye sahip sodyum hipoklorid solusyonu ile silinmelidir.
7. Ayrica islem sonrasinda ortam ultraviyole is1gi ile dezenfekte edilmelidir.
8. Tuberktloz Laboratuvarinin enfekte atiklari otoklavlanarak atilmahdir.
9. Klinik materyal vortekslendikten sonra 15 dakika duragan birakilmalidir.
10. Calisma alanina ancak gorevli personel girmeli, personel ¢cikarken mutlaka
o6nlaguna laboratuvarda birakmahdir.
11. Calisma esnasinda odanin kapisi kapali olmalidir (Negatif basin¢li odalar
onerilir)
12. M. tuberculosis complex i¢in asagidaki durumlarda zaman gecirilmeden
klinisyene bilgi verilmelidir.
a. Direkt mikroskopide AARB gérilmesinde,

b. Direkt materyalden molekiler ydntemlerle M. tuberculosis complex’i

71

-
L3




tanimlandiginda,
¢. Kualtarden dreyen tuberkiloz basilinin molekiler veya klasik ydntemlerle
tanisi konuldugunda,
d. Antibiyotik duyarlilik sonuclarinin belirlenmesi durumunda
13. Tuberkuloz ile ilgili materyal, Gzerinde tehlikeli biyolojik materyal isareti

bulunan i¢-ice ge¢mis ¢ kap sistemi ile génderilmelidir.




