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DÜNYA SA⁄LIK TEfiK‹LATI (WHO)'NIN KARARI:

Bir hastaya kesin tüberküloz tan›s› konabilmesi için uygun flekilde al›nan

klinik örne¤in laboratuvara gönderilmesi, ekim yap›lan besiyerlerinde üretilmesi

ve tan›mlanmas› gerekir.

T Ü B E R KÜ L O Z L A BO RA T U V A RI N D A ÇA LI fi M A P RE N S ‹P LE R ‹

1. Personelin PPD deri testi bilinmeli, negatif ise BCG afl›s› yap›lmal›d›r. Y›lda bir

toraks grafisi çekilmeli ve fizik muayenesi yap›lmal›d›r.

2. Personel tüberküloz hakk›nda bilgilendirilmeli ve laboratuvar kazalar›nda

yapaca¤› ifllemleri bilmelidir.

3. Canl› tüberküloz basili ile ilgili tüm ifllemler Class II mikrobiyolojik emniyet

kabininde yap›lmal›d›r.

4. Emniyet kabini aç›ld›ktan 15 dakika sonra çal›flmaya bafllanmal›d›r.

5. Personel koruyucu ekipmanlarla donan›ml› olarak çal›flmal›d›r.

a. Sadece çal›flma alan›nda kullanabilece¤i koruyucu önlük giymelidir.

b. Mutlaka eldiven kullanmal›d›r.

c. Hepa filtreli (N95 standartlar›nda) maske takarak çal›fl›lmal›d›r.

d. Olas› s›çramalardan korunmak amac› ile gözlük veya yüz sperli¤i

kullan›lmal›d›r.

6. Çal›flma alan› gerekti¤inde ve ifllemler tamamland›¤›nda 10-50 kat suland›r›lm›fl

TSE belgeye sahip sodyum hipoklorid solusyonu ile sil inmelidir.

7. Ayr›ca ifllem sonras›nda ortam ultraviyole ›fl›¤› ile dezenfekte edilmelidir.

8. Tüberküloz Laboratuvar›n›n enfekte at›klar› otoklavlanarak at›lmal›d›r.

9. Klinik materyal vortekslendikten sonra 15 dakika dura¤an b›rak›lmal›d›r.

10. Çal›flma alan›na ancak görevli personel girmeli, personel ç›karken mutlaka

önlü¤ünü laboratuvarda b›rakmal›d›r.

11. Çal›flma esnas›nda odan›n kap›s› kapal› olmal›d›r (Negatif bas›nçl› odalar

önerilir)

12. M. tuberculosis complex için afla¤›daki durumlarda zaman geçirilmeden

klinisyene bilgi verilmelidir.

a. Direkt mikroskopide AARB görülmesinde,

b. Direkt materyalden moleküler yöntemlerle M. tuberculosis complex’i

tan›mland›¤›nda,

c. Kültürden üreyen tüberküloz basilinin moleküler veya klasik yöntemlerle
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tan›s› konuldu¤unda,

d. Antibiyotik duyarl›l›k sonuçlar›n›n belirlenmesi durumunda

13. Tüberküloz ile ilgili materyal, üzerinde tehlikeli biyolojik materyal iflareti

bulunan iç-içe geçmifl üç kap sistemi ile gönderilmelidir.


