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Salgin;

Belirli bir populasyonda, belirli bir zaman
diliminde, bir infeksiyon hastaligina yakalanan
bireylerin sayisinda artis.
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1.Salginin Varhgini
Gostermek



» En 6nemli basamaklardan biridir

- Oncelikle beklenen vaka sayisinin
bilinmesi gerekir

Saptanan vaka sayisi beklenenden fazla
olsa bile bu bir salgin olmayabilir.



"Atak hiz!"
hastalanan kisi sayisi/risk altindaki kisi sayisi

primer atak hizi: Etkenin ilk kulugka donemi
lh ratA i SA vvalbAalAnnAarn

buyuu(,u nualullyu yur\ulu |Gr|iCti"

sekonder atak hizi: Etkenin ikinci kulucka donemi
boyunca hastaliga yakalananlar




2.Taniyi kesinlestirmek



Taninin kesinlestirilmesinde iki amag vardir:
>Sorunun ne oldugunun ortaya konulmasi
> Vaka artisina neden olan hatalarin oniine gegilmesi

- Laboratuvar testleri

» Klinik kriterler
+ Epidemiyolojik kriterler




> Hastalardan/cevreden alinan orneklerde
etkenin gésterilmesi

> Etkenin kesinlestirilmesi igin hastalarin bir
kaginda lab. tanisi yeterlidir

> Klinik olarak kesin karar verilmisse lab.
dogrulamasi sart degildir




~3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Salginin nasil ve nigin ortaya ¢iktiginin anlasiimasindaki
anahtar adim vaka dagilim 6zelliklerinin belirlenmesidir

> ZAMAN
> YER
> KISI




_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

> ZAMAN

* Hastaligin zaman igindeki seyrine gore
salgin egrisi olusturulur.



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Vaka sayIsi

Zaman

Tek kaynakli salgin (kisa maruziyet siireli)



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Vaka sayIsi

Zaman

Tek kaynakli salgin (uzun maruziyet sireli)



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Vaka sayIsi

Zaman

Tek kaynakli salgin (ara ara maruziyetli salgin)



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Vaka sayIsi

Zaman

Kisiden kisiye bulagan etkenli salgin



_3.Vakalarin Dagilim
Medscapes www._medscape.com Ozelliklerini Belirlemek
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3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

Zamana gore dagilim egrisi;

Hastalik
tanimlanmis ve
inkUbasyon
donemi biliniyor

Maruziyet
zamani
biliniyorsa

Egrinin seyrine
gore;

Vi

olasiI maruziyet zamanini ve
olasi kaynagi gosterebilir

hastallgm |nk Ubasyon

donemini gosterir

0 anda hangi donemde
olundugu ve gelecekte neler
olabilecegi tahmin edilir



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

> YER

Vakalar; harita, plan veya kroki lzerinde isaretlenir,
saptanan noktalardaki fiziksel faktérler, iklim ve
cografi dzellikler ve bélgenin sosyoekonomik durumu
degerlendirilir.

v" Kaynak ve bulasma yolunu saptamaya yarar
v Salginin cografi boyutu konusunda fikir verir



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

" Michigan gk
.

Klimik Dergisi 2004, 17(3): 161-8
(Am J Epidemiol 1989; 130: 557-68)



_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek

> KISI

Biyolojik; irk, etnik koken, cins ve yas

Sosyal; evlilik durumu, yasam bigimi, beslenme
aliskanhgi, yasadigi yer, seyahat vb.

ce\Jeoo

ozellikleri karsilastirilir.



H5N1 outbreaks in 2005 and major flyways of migratory birds
Situation on 30 August 2005
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_3.Vakalarin Dagilim
Ozelliklerini Belirlemek
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Emerging Infectious Diseases 2002, 8(1):69-73



4 Hipotez gelistirmek



Hipotez gelistirilirken;

-Eldeki bilgiler ortaya konur
*Salgin balgesindeki saglik gorevlilerinin gérisleri
alinir

‘Hastalarla ve bdlge halkindan hastalanmamis
bireylerle goristlir, gerekirse toplantilar yapilir

*Vakalarin dagilim ozellikleri belirlenir



5.Hipotezi test etmek



Hipotez iki tirld test edilir:

1. Saptanan dogrularla hipotez karsilastirihir

2. Analitik epidemiyolojik yontemler kullanilir



Klinik, laboratuar, ¢evresel ve epidemiyolojik bilgilerin
tumd hipotezi destekliyorsa, hipotezin test
edilmesine gerek yoktur, birinci yontem kullanilabilir.

Aksi taktirde (¢ogunlukla) ikinci yontem kullanilir.
Analitik epidemiyolojinin en onemli 6zelligi gruplarin
karsilastiriimasidir. Bu sayede salgin nedeni hakkinda
kurulan hipotez test edilebilir.
Bunun yaninda, kontrol gruplu arastirmalar yapilir.

- Kohort ¢alismasi

- Vaka-kontrol calismasi.



Kohort Calismast:

Kiglk badlgelerde ve etkilenen populasyonun 6zellikleri
iyi biliniyorsa kullanilir.
Orn: Davete katilanlar arasinda gastroenterit salgini



Vaka-Kontrol Calismast:

Etkilenen populasyonun 6zellikleri iyi bilinmiyorsa, vaka-
kontrol ¢alismasi yapilir.

Hastalara ve saglam kisilere (KG), etkenle karsilasip
karsilasmadiklari sorulur ve sonuclar istatistiksel
olarak degerlendirilir.

KG'nin sec¢imi énemlidir.

50 ve lizeri vakalarda 1 vakaya 1 KG yeterli iken, daha
az vakali salginlarda 1 vakaya 2-4 KG gerekebilir.



6.Sonu¢ Hazirlamak



Test edilen hipotez sonuglarina ve bulunan tim
kanitlara dayali olarak arastirmanin tim yonlerini
igeren bir rapor hazirlanmalidir.



