Kus Gribi1

Son bir yilda ne oldu?

Dr. Kenan HIZEL



60 yasinda kadin hasta

ILki glindiir siiren yiiksek ates, basagrist,
halsizlik, bogaz agrisi, kuru cksirik ve
yaygin kas agrilari nedeniyle hastaneye
basvurdu.

DM nedeniyle agizdan diizenli ilag
kullantyor. Son grip asisini 2 yil 6nce
yaptirmis.

Atesi 39.2 OC ve bogazi hiperemik.
Hizli influenza antijen testi pozitif

YAKLASIMINIZ NE OLUR?



KLINIK TANIM

Baska bir neden yok
+

Koltuk alti ates >38 °C
+

* Bogaz agrisi

» Oksiirdk

* Yaygin kas agrilari

GRIP

* Solunum zorlugu Y,




Bir hafta once koyden getirilen bir tavugu
yolmus ve pisirmis. Su anda o bélgeyi Saglik
Bakanligi ekipleri kus gribi nedeniyle
karantinaya almis 1.



OLGU TANIMLARI

RISKLI TEMAS:

Son on giin iginde, koruyucu onlemleri almadan;
Hasta veya 6l kanatl hayvanlarin;
o Tuytne dokunmak veya yolmak,

o Gikartilarina yada bu gikartilarla kirlenmis ylizey ve esyalara
dokunmak,

o Kesmek ve pisirmek i¢in hazirlamak,
o Bulundugu kapali ortamda en az 1 saat bulunmak.

H5NI1 tanisi kesin yada sipheli hasta insanlarla damlacik
izolasyonu olmaksizin;

a  Gikartilarina maruz kalmak yada bu gikartilarla kirlenmis yiizey ve
esyalara dokunmak.




Olgularin degerlendirilmesi

Riskli
temas

Klinik bulgular
Var Yok

Var | "OLASI VAKA” *Profilaksi

*Yatir *Izlem

*Ornek al *Klinik bulgular

*Tedavi basla gelisirse yatir

*Tzle

Solunum zorlugu varsa

"KUVVETLE OLASI

VAKA”
Yok |Diger hastaliklari Tanidan uzaklas

(mevsimsel grip, vb.)

arastir




24 yasinda olan ve hemsirelik yapan kiziyla
ayhi evde yasiyor |..

Kizi i¢in onerileriniz var mi?



*Oseltamivir 75 mg /gtin, 10 gin

* Supheli temastan sonraki 1 hafta boyunca ates (giinde 2 kez),
solunum ve/veya konjunktivit semptomlar: izlenmeli

o* Klinik geligirse hasta izleminden ayrilip test yapilmali
* Baska nedene baglanamiyorsa, oseltamivir (2x75 mg/gtin, 5 giin)

* 6rip olan saglik galisanlari ates kaybolduktan bir giin sonrasina
kadar evlerinde oturmalidirlar.



Kuslarda influenza

Dusuk patojeniteye sahip influenza suslari
hem kumes hem de dogadaki kanatlilar
arasinda bilinenden fazladir

Bu suslar seyrek olarak yuksek patojenite
kazanirlar



Kuzey Amerika H5N1 suslarinin virulansi

Asya suslarininkinden daha az

J Virol. 2007 Nov;81(21):11612-9



@ LOincident est clos
@nl-:u:ge r.actif :
L8 A Limites du pays



Diger hayvanlar

Daq gelincigi, domuz ve kedilerde;

Insan solunum sistemindeki reseptorlerin
benzerleri var

Am J Pathol. 2007;171(4):1089-92

Kopeklerin virusu tasiyabildikleri gosterilmis

Maas R.Emerg Infect Dis. 2007;13(8):1219-21



Bulas yollart hakkinda ne biliyoruz?

9 hastanin 7’sinde digskida virus gosterilmis

NEJM 2005; 353:1374
Ishalli bir hastanin diski, bogaz, BOS ve

serumunda virus saptanmis

De Jong. NEJM 2005; 352:686

Enfekte gebenin fetusunda izole edilmis

Gu J. Lancet 2007:370:1137



REVIEW

Influenza viremia and the potential for blood-borne transmission

Anna M. Likos, David J. Kelvin, Cheryl M. Cameron, Thomas Rowe, Matthew J. Kuehnert, and
Philip I. Norris for the National Heart, Lung, and Blood Institute Retrovirus Epidemiology Donor
Study-11 (REDS-IT)

10480 TRANSFUSION Volume 47, June 2007

Pandemi durumunda kan bankalari da uyanik olmalidir !..




DSO tarafindan dogrulanmis kus gribi olgulari

18 Aralik 2007

2003 2004 2005 2006 2007 Total
Country
cases deaths cases deaths cases deaths cases deaths cases deaths cases deaths

Azerbaycan 0 0 0 0 0 0 8 5 0 0 8 5
Cambodia 0 0 0 0 4 4 2 2 1 1 7 7
China 1 1 0 0 8 5 13 8 5 3 27 17
Djibouti 0 0 0 0 0 0 1 0 0] (0] 1 0
Egypt 0 0 0 0 0 0 18 10 20 5 38 15
Indonesia 0 0 0 0 20 13 55 45 40 35 115 93
Iraq 0 0 0 0 0 0 3 2 0 0 3 2
Lao 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2
Myanmar 0 0 0 0 0 0 0 0 1 [0} 1 0
Nigeria 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1
Thailand 0 0 17 12 5 2 3 3 ] 0 25 17
Turkey (0] (0] (0] (0} (0} (0] 12 4 0 (0} 12 4
Viet Nam 3 3 29 20 61 19 0 0 7 4 100 46
Total 4 4 46 32 98 43 115 79 77 51 340 209




SNAPSHOT
Troublein
paradise

Bali's first confirmed
human victim of H5M1
bird flu, MiLub Putu Sri
Windiani, is trans ported
ina sealed coffin from
Sanglah hospitalin
Denpasar. The 29 -year-cld
worman from Tukadaye
village in Jembrana died
on12 August. Her death
brings Indonesia's total
number of fatalities from
bird flutoc 82, and hits its
main tourist destination
while it is still reeling from
terrorist incidents.

Vindiani's five-year-cld
daughter Dian deweloped
a fewver after playing with
chickens, and died on
3 August. Tests have not
been carried out on Dian,
who has already been
buried. Indenesia's bird flu
commission iswaiting for
test results from a 2-year-
old girl living nearby who i=
also suspected of having bird flu.

In recent weeks many chickens
had become sick and died suddenly
in Tukadaye, and instead of burning

the carcasses, theMagers reg

them to pigs or buried them,

concern, because scientists think
that pigs infected with both avian
fluviruses and human flu viruses
are a likely scurce of the pandemic

versions that periodically kill
millicns of pecple across the globe,
“The situationis bad,” Chairul
MNidom, a virologist at Airlangga
University in Surabaiya, Java, told
Mature, "We don't know yet how the

infections happened. Maybe they
passed though ancther animal.”

A lawr preventing H5M1-infected
poultry entering Baliwas revokedin
July by the Home Ministry. |
David Cyranoski

EIISHAMNET &



Toplam 2140 numune
(RSHMVL: 1572)
(IUTFMADVL: 568)

Influenza A : 75 (% 3,5)
Influenza B : 67 (% 3,13)

Toplam

: 142 (% 6,64)

*Dr.Etem Ozkaya izniyle

17



2006-07 Viriis Dagilimlar:
InfA-B, parainf., RSV, adenoviriis

POZITIiF VAKALARIN TURLERINE GORE DAGILIMI

RSV
0,87% Parainf.
8,70%

Adenovirus
27,39%

INF A H/3
20,43%

NF A (Tipl.Y.)
\ 217%

INF A H/1
0,87%
O Adenovirus
@ Parainf.
m INF A H/1




H5N1 Siiphesi Ile Gelen Olgularda Diger Pozitiflikler

_ Adeno Gelen POZITIF
Hler PARAIMF] IMNFB irus Inf &4 H3 Hasta vAKA
Savst | TOPLAMI

A KARAHISAR 0 0 0 0 3 0
AMKARA 0 1 0 0 3 1
BALIKESIR 0 0 0 0 3 1]
BATMAN 0 0 0 1 35 1
BURDUR 0 0 0 0 2 0
DIYARBAKIR 0 0 0 5 27 5
ELAZIG 0 0 0 0 1 0
ERZFINCAN 0 0 0 2 2 2
ERZURUM 0 0 4 0 25 4
GAZIANTEP 0 0 0 0 5 0
KONYA 0 0 0 0 1 0
MUS 0 2 0 0 2 2
SAMSUN 0 1 0 0 4 1
TRABSON ([ 1 ([ 1 3 2
VAN 1 2 2 5 35 10
TOPLAM 1 7 6 14 153 28




JID 2007:196 (15 August)

Epidemiology of Cases of H5N1 Virus Infection
in Indonesia, July 2005-June 2006

Endang R. Sedyaningsih,' Siti Isfandari,' Vivi Setiawaty,’ Lutfah Rifati,' Syahrial Harun,' Wilfred Purba,’
Sholah Imari} Sardikin Giriputra,® Patrick J. Blair,* Shannon D. Putnam,' Timothy M. Uyeki,” and Triono Soendorc'

Mortalite; %76 (54 olguda)

Ortalama yas; 18.5 yil
Kadin /erkek = 42.6/57 .4
Aile bagi >1/3 olguda

Kimes hayvanlariyla temas; %76

Kaynak bilinmiyor; %24



Patogenez hakkinda ne biliyoruz?

1918 virlusu (H1N1) sentetik olarak elde edildi

HS5N1 de 1918, 1957 ve 1968 suslarindakine benzer sekanslar

mevcut.
Kus gribi icin reseptorler insan alt solunum yollarinda az sayida
var

HS5N1 burun mukozasinda da ¢ogalabilir !..

Nicholls IM.Nat Med 2007:13:147



Patogenez hakkinda ne biliyoruz?

HS5N1 dendritik hucrelerde hem ¢ogalir
hem de konak savunmasindan saklanir.

J Immunol. 2007;179:5220



Virus hakkinda ne biliyoruz?

Insanlardaki H5N 1
kuslardakinden farkli sekanslara sahip

!

insanlara adapte olmaya baslamis

J Virol 2007;81:10292



Tani

Hucre kulturu

duyarhlik %60-%70
ELISA, IFA
ozgulluk %93-%100

Nukleik asit

“Hizli ve ucuz olmali”



Tedavide glincel durum

Virusu farkli mekanizmalarla yok edecek ilaclar !..
Antiviral ilac kombinasyonlari -

amantadin + oseltamivir kombinasyonu,

o H5N1 enfekte farelerde yararl
llyushina NA.Antivir Ther. 2007;12:363

o Insanlarda istenmeyen etki gézlenmemis
Morrison D.PL0oS ONE. 2007;2:e1305



Tedavide interferon ?

Kandaki mononukleer hucrelerden salgilanan
IFN enfeksiyondan koruyucu

J Immunol. 2007:179:5220-7

HSN1 virusu H3N2'ye gore
konagin IFN yanitini cok daha fazla baskiliyor

J Virol. 2007;81:12439



]
I

Respiratory Research BioMed Canta

Reszarch Respir Res. 2007;8:38

Low pH gelintranasal sprays inactivate influenza virusesin vitro and

protect ferrets against influenza infection
Paul Rennie*!, Philip Bowtell!, David Hull!, Duane Charbonneau?,
Robert Lambkin-Williams? and John Oxford?

Ascorbic acid role in containment of the world avian flu pandemic.
Ely JT. Exp Biol Med. 2007;232:847

Dusuk pH ?
Askorbik asit ?




Korunma

Bir salginin maliyeti hastaligin yayilmasina

karsi alinacak kontrol onlemlerinin maliyetinin
52 katidir.

Zoonoses Public Health. 2007:54:173

“Kumes hayvanlarinin asilanmasi ¢cok onemii”



Asi calismalari

Inaktif asilar -Uygulama yolu

Adjuvanlar Dozlari

Ters genetik _
Doz sayisi ve araligi

Rekombinan teknoloji




Onaylanmis tek ast

Inaktif (A/Vietnam/1203/2004)
Risk altindaki 18- 64 yas arasi kisilere...

Bir ay arayla iki doz sonrasi %45 koruyuculuk



ABD Saglik ve Sosyal Hizmetler Bolumu

DSO

Pandemi durumunda On saflarda calisanlar ve hastalarla
ilgilenecekler

Askeri personel

Temel Toplum hizmetlerinde calisanlar

Saglik calisanlari

Cocuklar Acil servis
calisanlari

Isleri nedeniyle risk altinda olanlar Gebeler

Guvenlik gorevlileri Bebekler




Tehlike arttikga saglik personelinin

asllanma istegi artiyor

Ann Acad Med Singapore 2007;36:384-7



Son durum !

ABD’de 6 arastirma merkezine kus gribi

arastirmalari icin 161 milyon dolar odenmis

Mod Healthc. 2007:37:8



Son durum !
Virus yapisindaki degisiklikler izlenebiliyor -
pandemi potansiyelini gozleyebiliriz

Matematik modeller gelistiriliyor -

daha iyl hazirlanabiliriz

Bilingclenme artiyor -

daha iyl korunabiliriz






Avian influenza outbreak in Turkey through health personnel's views: a
qualitative study

BMC Public Health 2007 7:330  dor:10.1186/1471-2456-7-330
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