
Özellik Hafif Orta Ağır Kritik

Günler 0-7 7-12 >12

Semptom ve 
bulgular

Grip benzeri hastalık
Solunum semptomları hafif

Nefes darlığı yok

Nefes darlığı
Akciğerde ince raller (+)

Oksijen desteği gereksinimi

Ciddi nefes darlığı,
Bilinç değişikliği
Hipotansiyon 

Çoklu organ yetmezliği 

Oksijen 
satürasyonu SpO2  >%93 SpO2 ≤%93 Maske ile oksijen desteğine 

ragmen  SpO2 < %90

Oksijen desteği Gerek yok Nazal kanül
Maske /rezervuarlı maske

Yüksek akımlı oksijen
Non-invazif ventilasyon

Invazif ventilasyon
ECMO

Toraks BT Tutulum yok Tutulum var

Çoğunlukla sub-plevral 
yerleşimli, yaygın buzlu cam 

alanları

Akciğerlerde bilateral>%50 
tutulum yapan yaygın buzlu 

cam alanları
Kaldırım taşı görünümü

Fibroz

Erişkinlerde COVID-19’un Anti-Viral Tedavisi / Ek Malzemeler

Tablo 1. COVID-19’un  ağırlık durumuna göre gruplandırılması.

Türk Klinik Mikrobiyoloji ve İnfeksiyon Hastalıkları Derneği


