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Trombosit  

 Çoğu omurgasız ve erken omurgalı canlı 

 

 Hemosit  

 

 Memeli canlı geçirdikleri evrim  

 Trombositler: hemostaz 

 Lökositler: enfeksiyon 

 Lenfositler:  immunregülasyondan  

 Eritrosit: oksijen taşıma 

 

 Trombositler ilkel hemosit (konak savunma) 

Yeaman MR. Platelets in defense against bacterial pathogens. Cell Mol Life Sci. 2010 



Konak Savunma  

 Hasar / enfeksiyon  hareket 
 

 Diskoid şekil Ameboid 
 

 Hasarlı doku adezyon reseptör 
artışı 
 

 Reaktif oksijen 
 

 Psödopod uzaması 
 

 Granüllerin salınımı 
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Materyal Metod  

 10 sağlıklı kan bağışçısı 

MRSA 

 

VRE 

 

GSBL Klebsiella 

pneumoniae 

 

Karbapenem dirençli 

P. aeruginosa 



Trombositten Zengin Plazma 
(TZP)  

Magellan PRP™ kiti 60 ml enjektör 
 
6 ml ACD-A 
 
54 ml Tam Kan 
 
Magellan PRP™ cihazı 
 
Düşük devir + Yüksek devir 
 
3 ml TZP (PRP) 
 



Trombositten Fakir Plazma 
(TFP)  

Magellan PRP™ kiti 60 ml enjektör 
 
6 ml ACD-A 
 
54 ml Tam Kan 
 
Magellan PRP™ cihazı 
 
Düşük devir + Yüksek devir 
 
20 ml TFP (Platelet Poor Plasma, PPP) 
 



Otolog Trombin Elde Edilmesi  

Vacuette® 
 
9 ml Tam Kan  
 
1 ml %10 Kalsiyum Glukonat  
(Calcium Picken Ampul ®) 
 
10 dak.  
 
Elle manuel 1-2 dk. 
 
3 dak. 3000 rpm (Nüve NF 200) 
 



Çalışma Grupları   



 

 

10 µl 
90 µl SF 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



Bulgular 



A: Klebsiella pneumoniae,CRO: seftriakson diski, TZP: Trombositten Zengin 
Plazma,0: PBS emdirilmiş antibiyogram diski,1: CRO diski 
2: TZP emdirilmiş CRO diski, 3: TZP emdirilmiş boş antibiyogram diski, 4: TFP 
emdirilmiş CRO antibiyogram diski, 5: TFP emdirilmiş antibiyogram diski  
 
 

B: Pseudomonas aeruginosa, MEM:Meropenem diski, R: Trombositen Zengin 
Plazma, P: Trombositten Fakir Plazma, S:Kontrol (PBS), 6: Meropenem diski, 7: TZP 
emdirilmiş MEM diski, 8: TZP emdirilmiş boş antibiyogram diski, 9: TFP emdirilmiş 
MEM diski, 10:PBS emdirilmiş MEM diski, 11: TFP emdirilmiş boş antibiyogram diski 





Sonuç 

• Son 10 yıl  

 

• Sık kullanılan antibiyotiklere direnç 

 

• Tüm dünyada yaygın 

 

• Yeni kullanıma sunulacak olan sınırlı 
antimikrobiyal molekül  

 

• Yeni ve alternatif tedavi seçenekleri gerekli 



Kısıtlılıklar 

• Standart ATCC suşları ? 
 

– E. coli ATCC 25922 

– K. pneumoniae ATCC 700603 

 

 

• Boş antibiyogram diskleri ? 

– 10 µL ? 

 

 





 



 





 



 



Giriş  

Trombosit süsp.  

 

Aferez / Random  

 

Hemostaz 

 

Trombosit süsp.=Trombositten Zengin Plazma 

           = Platelet Rich Plasma =PRP 

 

PRP= PRP x10 (FTR, Ortopedi, Cildiye vb.) 

 



 



Trombosit  

 

 

Doku hasarı ve mikrobiyal tehdit  

 

Nöbetçi, gardiyan, bekçi 

 

Mikroorganizma varlığını tespit etme yeteneği 

Yeaman MR. Platelets: at the nexus of antimicrobial defence. Nat Rev Microbiol. 2014 



Konak Savunma  

 Son 10 yıl 

 

 Konak patojen ilişkisi yeni teknikler 

 

 Protein kimyası ve moleküler biyoloji 
gelişmesi 

 

 Antimikrobiyal özellikle 1887 yılında 1 

1 Fodor J. Die fahigkeit des blutes bakterien zu vernichten. Dtsch Med Wochenschr 1887 



Konak Savunma  



Konak Savunma  



Konak Savunma  



Konak Savunma  

 Bakteriyostatik 1 

 
 Bakterisidal 2 

 
 Antimikrobisidal aktivite 

 
• Viral 3  HIV-1 

 
• Bakteriyel 

 
• Fungal 4 

 
• Protozoa 5 

 
1 Yeaman MR. Platelets: at the nexus of antimicrobial defence. Nat Rev Microbiol. 2014 

3 Solomon Tsegaye T. Platelet activation suppresses HIV-1 infection of T cells. Retrovirology. 2013 
4 Perkhofer S. Human platelets attenuate Aspergillus species via granule-dependent mechanisms. J Infect Dis. 2008 

5 Chumpitazi BF. Human platelet inhibition of Toxoplasma gondii growth. Clin Exp Immunol. 1998 
 
 



Trombositler Kemokin-Kinosidin  

• Bakteri spesifik proteinler 

– N-formile peptidler 

– Trombositler üzerindeki N-formil peptid 

reseptörler 

 

 

• Kompleman proteinleri (C3a ve C5a)  

– C, CC, CXC ve CX3C 

 

 

 

• Kinosidin = mikrobisidal kemokinler 

Yeaman MR. Platelets: at the nexus of antimicrobial defence. Nat Rev 
Microbiol. 2014;12(6):426-37 



Trombositler Virüsler 
HIV  

• Trombosit- Virüs 

– CXCL4:  Trombosit Faktör 4 (PF-4)  

 

• T lenfositlerdeki HIV-1 enfeksiyonunu 

 

– Tsegaye ve ark. in vitro inhibe 

 

– Cocchi ve ark. majör HIV baskılayıcı faktör 

CCL5 kinosidin 

 

– HIV-1 gp120 zarf protein 

 

Solomon Tsegaye T, et al. Platelet activation suppresses HIV-1 infection of T cells. Retrovirology. 2013;10:48. 104.  
Cocchi F, et al. Identification of RANTES, MIP-1 alpha, and MIP-1 beta as the major HIVsuppressive factors produced by CD8+ T cells. Science. 1995;270(5243):1811-5. 105.  
Cocchi F. The V3 domain of the HIV-1 gp120 envelope glycoprotein is critical for chemokine-mediated blockade of infection. Nat Med. 1996;2(11):1244-7.  



Trombositler Protozoalara 

• Trombosit- Plasmodium falciparum 

– CXCL4:  Trombosit Faktör 4 (PF-4)  

 

 

 

• Duffy antijen reseptörü (DARC, Fy) 

 

– Eritrositler içinde birikim 

–  Sindirim vakuolünün lizis etkisi  

Love MS, Millholland MG, Mishra S, Kulkarni S, Freeman KB, Pan W, et al. Platelet factor 4 activity against P. falciparum and its translation to nonpeptidic mimics as 
antimalarials. Cell Host Microbe. 2012;12(6):815-23 



 



Klinik Kullanım 

Diyabetik ayak enfeksiyonlarında TZP kullanımı 2 farklı görüş 
 

1. Görüş  
 d’Hemecourt P ve ark.  
 Smiell ve ark.  
 Robson ve ark.   
 
2. Görüş  
 Steed ve ark.  
 Wieman ve ark.  

İstatistiksel anlamsız 

İyileşme,  
İstatistiksel anlamlı 

Hemecourt P. Sodium carboxymethylcellulose aqueous-based gel vs. becaplermin gel in patients with nonhealing lower extremity 
diabetic ulcers. Wounds. 1998 
 
Smiell JM. Efficacy and safety of becaplermin (recombinant human platelet-derived growth factor-BB) in patients with nonhealing, 
lower extremity diabetic ulcers: a combined analysis of four randomized studies. Wound Repair Regen. 1999  



Tartışma 

Diyabetik ayak enfeksiyonlarında TZP kullanımı 2 farklı görüş 
 

1. Görüş  
 d’Hemecourt P ve ark.  
 Smiell ve ark.  
 Robson ve ark.   
 
2. Görüş  
 Steed ve ark.  
 Wieman ve ark.  

İstatistiksel anlamsız 

İyileşme,  
İstatistiksel anlamlı 

Steed DL. Clinical evaluation of recombinant human platelet-derived growth factor for the treatment of lower extremity diabetic ulcers. 
Diabetic Ulcer Study Group. J Vasc Surg. 1995;21(1):71-8; discussion 9-81.  
 
Wieman TJ. Efficacy and safety of a topical gel formulation of recombinant human platelet-derived growth factor-BB (becaplermin) in 
patients with chronic neuropathic diabetic ulcers. A phase III randomized placebo-controlled double-blind study. Diabetes Care. 1998 



 TZP etkinliği temel farklılığın en önemli trombosit sayısı 
 

 Kemokin 
 

 Kinosidin  
 

 Antiinflamatuvar sitokin  

• Amable ve ark. g, santrifüj süresi, santrifüj ısısı ve çift devirli santrifüj vb. 
• 17 farklı kombinasyon   x0,6    x5,2 

 



 Jago ve Jacox . 
 

 Weksler ve ark. 
 

 Kahn ve ark.  
 

 Czuprynski ve ark.  
 

 Miragliotta ve ark.  
 

• Oral florada bulunan P. gingivalis, A. actinomycetemcomitans, F. nucleatum 
• TZP, TFP, plazma ve TZF;   TZP en etkili, 24 saat etkin  

Bacillus, 
Staphylococcus, 
Listeria,  
Salmonella  birçok  m.o   
 
bakteriyostatik ve/veya 
bakterisidal 



• Mariani ve.ark Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Pseudomonas aeroginosa, Klebsiella 
pneumonia ve Streptococcus faecalis  
 

• Saf TZP, saf TFP; 104 CFU/ml, 105 CFU/ml, 106 CFU/ml  1., 2., 4. ve 18.   
 

• TZP > TFP tüm gruplarda etkin, ilk 1-2.saat , bakteri yoğunluğu arttıkça etki az 



Tartışma 

  
Bielecki ve ark. lökositli TZP  
 E. coli, S. aureus oldukça uzun süre inhibitör etki  
 K. pneumoniae ve P. aeruginosa hiçbir etkisi yok 
 
 
Anitua ve ark. lökositli TZP etkin 
 Lökosit miktarında ilave artış 
 Antimikrobiyal etkinliği artırmadığı  
  

Bielecki TM. Antibacterial effect of autologous platelet gel enriched with growth factors and other active substances: an in vitro study.  
J Bone Joint Surg Br. 2007;89(3):417-20.  
 
Anitua E. Antibacterial effect of plasma rich in growth factors (PRGF(R)-Endoret(R)) against Staphylococcus aureus and Staphylococcus 
epidermidis strains. Clin Exp Dermatol. 2012;37(6):652-7.  



Drago ve ark. 5 farklı m.o üzerine TZP etkin 
 
Trombositlerin başlattığı etkiyi lökositlerin artırmış olabileceği  
 
Lökosit miktarındaki artışın doğrudan antimikrobiyal potansiyeli güçlendirdiği 



 Jago ve Jacox . 
 

 Weksler ve ark. 
 

 Kahn ve ark.  
 

 Czuprynski ve ark.  
 

 Miragliotta ve ark.  
 

• Oral florada bulunan P. gingivalis, A. actinomycetemcomitans, F. nucleatum 
• TZP, TFP, plazma ve TZF;   TZP en etkili, 24 saat etkin  

 

Bacillus, 
Staphylococcus, 
Listeria,  
Salmonella  birçok  m.o   
 
bakteriyostatik ve/veya 
bakterisidal 



 


