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» Dispne sikayeti ile gelen iskemik KMP'li hasta medikal
stabilizasyon amacli ile koroner yogun bakim Uinitesine

interne edildi.




Laboratuvar

Glukoz 228 mg/dl
AST: 26 U/dl

ALT:27 U/dl
Kreatinin:1,5 mg/dl
Albumin:4 g/dl
WBC:7,2

Hb:11,1 g/dl
Htc:33,6 %

Trombosit:270 Bin
MCV:84

CRP:9,6 mg/dl
Prokalsitonin:19,2 ng/dl

vV v v v v

Sedimantasyon:94 /saat
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» Kan kulturlerinde ureme olmad:.

» Endotrakeal aspirasyon kulturunde ureme olmadi.










» Akciger filminde pnomoni on tanisi disiniilerek genis

spektrumlu antibiyotik baslanildi.Gun gectikce klinigi

kotilesen hastanin goglis hastaliklari konsiiltasyonlari
yapildi ,fakat bronkoskobi planlanmasina ragmen genel

durumun kotulesmesi Uzerine yapilamadi.




» Hastanin yatisinin 42. giiniinde Siireyyapasa Gogiis
Hastaliklar ve Gogus Cerrahisi Egitim Arastirma
Hastanesi Mikrobiyoloji Laboratuvarn tuberkuloz
bolumunden telefon ile aranarak hastanin Lowenstein
jensen besiyerinde Mycobacterium

tuberculosis Uremesini bildirildi.




Yonetim

» Acilen yogun bakim unitesinde damlacik yolu izolasyonu
uygulandi. Hastalar baska servislere ve yogun bakim
unitelerine sevk edildi. Negatif basincli oda olan
hastaneler arandi. Yogun bakim unitesi hepafiltasyonlari
kontrol edildi.(Teknik servis elemenlar cagrildi.Tum

HEPA filtrelerin calismasi gozden gecirildi.)




» Saglik calisanlarina (doktor,hemsire, Radyoloji
teknisyen,temizlik personeli,yemek dagitici

personel,tibb1 sekreter) N95 maske dagitildi.




» Hasta entube durumdaydi.Hastaya antitiiberkiiloz

ilaclan baslandi.

» Acil bakilan ARB (3 kez ust Uste) negatif bildirildi.




» Tum hastalar sevk edildikten sonra tuberkulozlu
hastanin kaldig1 bolim disinda hidrojen peroksitli

foglama ve cevre temizligi yapildi.

» A “dry gas” vaporized hydrogen peroxide system that utilizes 30 %
hydrogen peroxide has been shown to be effective against a variety of
pathogens, including Mycobacterium tuberculosis, Mycoplasma,
Acinetobacter, C. difficile, Bacillus anthracis, viruses, and prions

»  Modern technologies for improving cleaning and disinfection of environmental
surfaces in hospitals

» John M. Boyce



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Boyce JM[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=27069623

Hydrogen peroxide has already been recommended for the disinfection

of a large variety of materials, including dental

instruments and bronchoscopes . The use of H.pvapor (VHP) for the
biodecontamination of biological safety cabinets (BSCs), rooms in
health care facilities , ambulances pharmaceutical facilities, and
laboratories has been increasing. A few studies have focused on its use
for disinfection of biosafety level 3 laboratories (BSL3s), especially for
efficacy against Mycobacterium tuberculosis or other,nontuberculous
Mycobacteria (NTM) species.

Efficacy of Dry Mist of Hydrogen Peroxide (DMHP) against Mycobacterium....
Available from:

https://www.researchgate.net/publication/51407492_Efficacy of_Dry_Mist_of_ Hydr
ogen_Peroxide_ DMHP_against_Mycobacterium_tuberculosis_and_use_of DMHP_for_R
outine_Decontamination_of_Biosafety_Level_3_Laboratories [accessed Mar 29 2018].



https://www.researchgate.net/publication/51407492_Efficacy_of_Dry_Mist_of_Hydrogen_Peroxide_DMHP_against_Mycobacterium_tuberculosis_and_use_of_DMHP_for_Routine_Decontamination_of_Biosafety_Level_3_Laboratories
https://www.researchgate.net/publication/51407492_Efficacy_of_Dry_Mist_of_Hydrogen_Peroxide_DMHP_against_Mycobacterium_tuberculosis_and_use_of_DMHP_for_Routine_Decontamination_of_Biosafety_Level_3_Laboratories
https://www.researchgate.net/publication/51407492_Efficacy_of_Dry_Mist_of_Hydrogen_Peroxide_DMHP_against_Mycobacterium_tuberculosis_and_use_of_DMHP_for_Routine_Decontamination_of_Biosafety_Level_3_Laboratories

» Tum temas oykusu olan (26 hasta) hastalardan 3 gun ust
uste ARB bakilmasi, tiiberkiiloz kiiltiirii yapilmasi ,

gogis hastaliklar konsultasyonu yapilmasi istendi.




» Tuberkulozlu hasta 3 gun sonra negatif basinclhi odali

hastane bulunarak sevk edildi.




» Temas oykisi olan hastalarin ARB pozitifligi goriilmedi

ve tuberkuloz kulturunde ureme saptanmadi.




» Saglik calisanlarindan 2 gebe personel yakin takip
edildi. Taramalarda herhangi Ureme yada olas1 vaka

saptanmadu.




» Rutin dezenfeksiyon sirasinda dezenfektanin

ulasamadigi bircok alana dezenfektan

ulasabilmektedir.Gunumuzde uzerinde en ¢ok calisma
yapilan hidrojen peroksit buharlama, kontamine olmus
izolasyon odalar1 ve temiz odalar gibi kapali kritik
alanlar ile teknik alet ve ekipmanlarin

dezenfeksiyonunda kullanilan alternatif bir yontemdir.




Sonuc

» Tuberkuloz hastalarina ulkemizde gec¢ tan1 konulmakta,
bazen ucuncu-dorduncu hekim taniy1 koymaktadir. Tani
konmamis bir tuberkuloz hastasi, en tehlikeli bulas
kaynagidir. Hastalara erken tan1 koymali, hastay1 uygun
sekilde izole etmeli, en erken donemde etkili bir tedavi

baslamaliyiz.







