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Etyolojik ajanlar İnsidans (Pulmoner infiltrasyon) 

Bakteriyel pnömoni İnfeksiyon etkenleri içinde %60 

 Streptococcus pneumoniae Bakteriyel pnömonilerin %70’i 

 Haemophilus influenzae Bakteriyel pnömonilerin %10’u 

 Staphylococcus aureus Bakteriyel pnömonilerin %9’u 

PCP İnfeksiyon etkenleri içinde %20 

Mikobakteriler İnfeksiyon etkenleri içinde %18 

 Mycobacterium tuberculosis Mikobakterilerin %80’i 

 Mycobacterium kansasii, MAC Mikobakterilerin %20’si 

 Virüsler (CMV, İnfluenza, Parainfluenza, RSV) İnfeksiyon etkenleri içinde %5 

Mantarlar (Cryptococcus, Aspergillus fumigatus) İnfeksiyon etkenleri içinde %2 

Parazitler (Toxoplasma gondii) İnfeksiyon etkenleri içinde %0.5 
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CMV TANISAL YAKLAŞIM 

• CMV pnömonisi nadir 

• Tanısı zor 

• Klinik bulgular 

– Ateş 

– Öksürük 

– Dispne 

• Radyolojik bulgular 

– Diffüz interstisyal infiltrasyon 

• Diğer patojenlerin saptanmaması 



CMV-TANISAL YAKLAŞIM 

Salomon N. AIDS. 1997  
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• CMV PCR pozitifliği veya BAL’dan kültür 

• CMV antijenemi testi pozitifliği 

• Duyarlılığı %50-61 

• Akciğer biyopsisinde pnömonitis ve sitopatik etkinin  

gösterilmesi 

• BAL kültürü ve CMV PCR’den daha spesifik 



CMV 

CMV için risk faktörleri 

• CD4 sayısı <50 hücre/mm3 olması 

• Hastanın ART almaması veya ART'ye cevabın iyi olmaması 

• PCR ile yüksek CMV viremisi saptanması 

• HIV-RNA >100000 IU/ml olması 
Jabs DA. Am J Opthalmol 2002;133:48-61 

 

 

 

• CMV IgG pozitifliği: Risk faktörü 

• Latent infeksiyonun reaktivasyonu 



CMV 

• HIV infekte hastalarda CMV’nin sinir sistemi  
tutulumuna bağlı 

• Ventriküloensefalit (konfüzyon, fokal nörolojik defisit,  
kraniyal sinir tutulumu, nistagmus, ataksi vb) 

• Poliradikülomyelopati 

• Demans 



CMV 

• CMV nörolojik hastalığı tanısı 
• Klinik bulgular 
• Görüntüleme 
• PCR ile BOS’ta ve beyin dokusunda CMV’nin gösterilmesi 

(%80), sensitivite ve spesifite yüksek 
• BOS’ta lenfositik pleositoz, protein normal veya yüksek 
 

MR 
• Periventriküler kontrast tutulumu 
• Ventrikülit, menenjit, enfarkt, 
• Hidrosefali, serebral atrofi 

Cinque P. J Neurovirol 1998;4:120-32 



CMV tedavi 

• Gansiklovir (5 mg/kg iv) 2x1 

• Foskarnet (90 mg/gün iv) 2x1 

• Optimal tedavi süresi net değil 



 



 

CMV Retiniti, göz ardı edilmemesi gereken 
bir hastalıktır.  
 
HIV hastalarına tanı konulduğu dönemde 
mutlaka retinal tarama yapılması gerektiğini 
unutmamak gerek. 



Marz 2018 

HIV ile enfekte anneden doğmuş bebeklerde gelişen 
CMV enfeksiyonu infant aşılamanın etkinliğini 
değiştirir mi? 
 
HIV ile enfekte olan bebeklerde bu farkın klinik önemi 
bilinmemekle birlikte tetanos, difteri, boğmaca, 
hepatit B ve pnömokokkal aşılamadan sonra aşı ile 
indüklenen antikor konsantrasyonları daha düşük 
olduğu saptandı. 
 



HSV ENFEKSİYONU 
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