Isparta Devlet Hastanesi Hemodiyaliz Hastalarinda HBV, HCV ve HIV Seroprevalansi
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Amac: Bakteriyel enfeksiyonlarin yanisira Hepatit B Viriisii (HBV), Hepatit C Viriisii (HCV) ve Insan
Immiin Yetersizlik Viriisii (HIV) gibi viral enfeksiyonlar, Kronik Bébrek Yetmezligi (KBY)
hastalarinda sik karsilasilan bir sorundur. Diinya Saglhk Orgiitiiniin verilerine gére HBV infeksiyonu
400 milyondan fazla kiside kronik infeksiyona neden olmaktadir. HCV infeksiyonunun sikligi ise
diinya genelinde ortalama %3 olup 210 milyon hepatit C ile infekte hasta bulunmaktadir. Ulkemizde
ise, yapilan c¢aligmalara gére, HbsAg pozitifligi saglikli bireylerde %1-3, Anti-HCV pozitifligi %1
civarinda olup hemodiyaliz hastalarinda ise bu oranlar sirasiyla % 4 ve % 8.5 olarak bildirilmektedir.
Diinyada 1981 yilinda, Tirkiye’de ise 1985 yilinda ilk vakanin bildirildigi HIV infeksiyonu
yayginlagsmakta olup hemodiyaliz initelerinde gelecekte problem olacagi diisiiniilmektedir. Bu
caligmada hastanemizde KBY sebebi ile hemodiyalize giren hastalarin HBV, HCV ve HIV
seroprevalansinin degerlendirilmesini amagladik.

Gereg¢ ve Yontem: Hastanemiz diyaliz tinitesinde 2015 yilinda hemodiyaliz uygulanan hemodiyaliz
uygulanan 74 hastanin HBV, HCV ve HIV ait sonuglari retrospektif olarak hasta dosyalarindan tesbit
edildi. Hasta serum Orneklerinde; HbsAg, Anti-Hbs, Anti-HCV ve anti-HIV pozitiflikleri enzim
immunoassay yontemi (Advia, Centaur XP Siemens) ile degerlendirildi. Anti-Hbs diizeyleri mIU/ml
olarak 0l¢iildii.10 mIU/mL’nin {izerindeki degerler pozitif kabul edildi.

Bulgular: Tedavi goren 74 hastanin 33’ {i kadin (%44.5), 41 tanesi (%55.4) erkek olup yas ortalamasi
65 idi. Hastalarin 3 (% 4.05)’tinde HbsAg pozitifken, 1 (%1,35) hastada anti HCV pozitifligi saptandi.
Hicbir hastada HIV pozitifligi yoktu. Hastalarin 60 (%81) tanesinde anti-HBs pozitifligi olup 5
hastanin halen agilama programi altinda oldugu tespit edildi. 5 hastada yeterli antikor titresi agilamaya
ragmen olugmamustir.

Tartisma: Diinya genelinde hemodiyaliz merkezlerinde HBsAg pozitifligi %38-50 olarak
bildirilmektedir. Ulkelere gore degismekle birlikte anti-HCV pozitifligi siklig1 ise ortalama %20’dir.
Tiirk Nefroloji Dernegi’nin 2014 verilerine gére hemodiyaliz hastalarinda HBV prevelans1 %4.52,
HCV prevelans1 %6.64 ve HIV prevelanst %0.35 olarak bildirilmistir. Bu ¢aligmada hastanemiz
hemodiyaliz hastalarinin HbsAg, Anti-HCV ve Anti-HIV pozitifliklerinin iilkemiz ortalamasinin
altinda oldugu goriilmektedir. Bu sonucun enfeksiyon kontrol oOnlemlerinin etkin bir sekilde
uygulanmasi, bu konularla ilgili egitimlerin diizenli olarak yapilmasi, hastalarin serolojik takip ve
asilariin yapilmasi ile ilgili olabilecegi diisiiniilmektedir.



