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Amag: HBV, HCV ve HIV toplum saghgini etkileyen 6nemli kiresel bir saglik sorunudur. Saglik
calisanlari kan ve vicut sivilariyla karsilasmalari sebebiyle dogrudan risk altindadirlar. Biz
bu calismamizda 2014-2015 tarihleri arasinda Erzurum Palanddéken Devlet Hastanesinde
gobrev yapmakta olan 700 saglik personelinde Hepatit B (HBV), Hepatit C (HCV) ve insan
immunyetmezlik virtst (HIV) seropozitifligini belirlemeyi amacladik.

Yontem: Calismada 2014-2015 yillari arasinda hastane calisanlarina yonelik saglik taramasi
amaciyla olusturulan formlar retrospektif olarak incelenmistir. Formda mevcut olan hepatit
B yUizey antijeni (HBsAg), hepatit B ylizey antikoru (anti HBs), HCV antikoru (anti HCV) ve
HIV antikoru (anti HIV) sonuclari degerlendirilmistir.

Saglik taramasi hastanemiz mikrobiyoloji laboratuvarinda kullanilan kemiliminesans
esasina dayanan ELISA yontemi (COBAS 4000 (E 411) RocheDiagnosticsTurkey) ile
gergeklestirilmistir.

Sonuglar: 700 kisilik hastane personeline yénelik tarama sonuglari HBV serolojisi ydéniinden
degerlendirildiginde 340 (%48.5) personelin asisiz, 319 (%45.5) personelin asili, 23 (% 3.2)
personelin dogal bagisik ve 18 (% 2.5) personelin ise tasiyici oldugu saptanmistir. HBV
seronegatif olan hastane calisanlari hepatit B asi programina alinmistir. 340 (%48.5) asisiz
personelden 51'i (% 7.2) asi yaptirmak istemezken, bu program kapsaminda 289 (%41.7)
hastane personeli hastanemiz enfeksiyon kontrol komitesi ekibince asilanmistir. HBsAg
pozitif personel takip ve tedavi programina alinmistir.

Anti HCV titresi degerlendirildigin de 2 (% 0.2) kisi pozitif olarak tespit edilirken, hastane
calisanlarinda HIV pozitifligine rastlanmadi.
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Tablo 1. 2014-2015 yillari arasinda Erzurum Palanddken Devlet Hastanesi'nde saglik

calisanlarinda HBV ve HCV oranlari

HBYV TARAMA SONUCLARI

KiSi SAYISI

%

Asisiz 340 48.5
Asili 319 45.5
| Dogal Bagisik 23 | 32
Tastyici 18 2.5

Anti- HCYV TARAMA SONUCLARI

Pozitif 2 0.2
Negatif 698 | 99.7
TOPLAM 700 -

Tartisma:Hasta ve calisan gUvenligi agisindan saglik personeline bulasici hastaliklardan
korunma yoéntemlerine yonelik dtzenli olarak egitimlerin verilmesi, tarama tetkiklerinin
duzenli yapilarak mevcut durumlarinin tespiti, tastyici olanlarin rutin takiplerinin yapilmasi
ve asili olmayanlarin asilanmasi 6nemlidir. Saglik personelinde asilama, HBV enfeksiyonuna
yakalanma ve bu etkeni bulastirma riskini de azaltarak,hasta ve calisan glvenligi agisindan
onemli derecede katki saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Saglik Calisanlari, HBV, HCV, HIV, seroprevalans
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